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oy l er:

om in te grijpen véér de jongeren een
probleem zijn en vé6r de ouders in crisis
verkeren. Daarom hebben  we deze
ondersteuningsdienst -opgericht”;. zegt

Moet je met een peuter die je
elke nacht wakker houdt naar een
kinderspecialist? En met een

onmogelijk koppige en brutale
puber naar een psychiater? Niet
meteen, maar je kan als ouder
misschien wel wat hulp en goede
raad gebruiken. Daarvoor kan je
nu terecht bij de gloednieuwe
dienst Opvoedingsondersteuning
van de stad Antwerpen.

"Er is in deze stad voldoende hulpverle-
ning voor ouders en opvoeeders, maar
veel mensen vinden die hulp niet”, zegt
schepen van Onderwijs Robert Voor-
hamme (sp.a). “Niet alleen omdat ze door
het bos de bomen niet meer zien, maar
ook omdat ze met hun probleem niet naar
buiten durven te komen, soms omdat het

Voorhamme.

Wat heeft
de dienst te bleden"

Vanaf 20 februari maakt een nieuwe
website ouders wegwijs in het ruime
aanbod aan opvoedingsbegeleiding in
de stad.

- Een team van drie ‘ondersteuners” helpt

en adviseert ouders, leraren, kinderver-
zorgsters en andere opvoeders. Via de
website kunnen de drie dames geraad-
pleegd worden over alle mogelijke op-
voedingsproblemen.

Het steunpunt organiseert workshops
en maakt vormingspakketten voor ou-
ders en hulpverieners. Hiervoor werkt

. een belangruke rol Ih spelen." Zowé%
AWV als Gazet van Antwerpen nemen
. mtdagmg aam.

Onder de titel Overkgroot & KLE

zendt ATV op 20 februari het eer:

_van een reeks van acht programm
_over opvoeding uit. Verwacht voo
géén Antwerpse Supernannyf vel e
_gevaricerd en positief programr
. over alle mogehjke opvoedmgsvrage
- van huilbaby’s tot zakgeld, van drij
_ge peuters tot pubers die uitgaan,

probleem te groot is, heel vaak omdat het het samen met Kind & Gezin. S Bleke Hegems isde enthou31aste pI
te klein is.” ° Op 18 mei vindtin Antwerpen een gro- ice. "We n he
Veel ouders zitten met vragen, maar vin- te opvoedingsbeurs plaats.

den die niet belangrijk genoeg om hulp te
zoeken. Vaak komen ze pas met hun pro-
bleem naar buiten als het eigenlijk te laat
is. “Natuurlijk moeten we probleemjon-
geren helpen en ouders bijstaan die een
crisis doormaken, maar veel beter is het

In september hoopt de dienst te starten
met een project ‘peer-coaching’. Het is.
de bedoeling dat jongeren via de web-
site elkaar helpen en adviseren.

Kris VANMARSENILLE

ATV-presentatrice Bieke llegems (finks), schepen Robert Voorhamme en twee van de drie dames
van de ondersteuningsdienst: Patty De Bruyckere (rechts) en An de Kinderen bij de televisie. Op het
scherm kinderpsychiater Peter Adriaenssens in het ATV-proaramma Over aroot & K1 FIN.

ma’s, m, r Wel chscusmes vragen pr
: ‘blemen waar we allemaal wel ee

Samen met kmderpsycmaterl ~ Pet
,_';Adrlaenssens praat B1eke in de stud

;T ssendoor brengt de Be;glsche In
f}prowsatle L1ga grapplge en vooral he
_kenbare scenes uit het dagehJ seleve
“hoe vernnjd je ruzie over de afstan
. bedlemng, hoe maak je je kinder
- wijs dat ze zich op restaurant moet
gedragen Adriaenssens becomment
ricert en legt uit hoe bepaalde COl’lﬂJ
ten op een andere (betere) manier ku
_nen worden opgelost. Ook krijgen jo
_gerenopde speelplaats een aantal st
lingen voorgelegd, waarover ze duid
lijken ongezouten hun mening geve
Altijd goed voor straffe cuotes «

grappige uitspraken.

-De eerste aflevering is te zien op maa
dag 20 februari. Het thema i is onb
; schoﬂ en agreSSIef gedrag -

Elke week wijze raad
 Gazet van Antwe Den stelt op donde
dag 16 februari ha
. se opvaedmgsru
_van acht experts becommentamee
‘, opvoedmgsthema s enslaatdelezer]
~ met wijze raad en pral "USche Hp Me
' ,daarover donderdag ;

r nieuwe wekelij
riek voor. Een pan




