Opvoedingsadvies in de lunchpauze
* maandag 06 maart 2006

* Auteur: (vbr)
Wat heeft het opvoedingsbeleid concreet al voor de Antwerpenaar in petto?

Om te beginnen is er de dienst voor opvoedingsondersteuning, die als een regiecel de vragen van
ouders naar de juiste diensten doorverwijst. Er is ook een nieuwe website.

Onder impuls van de stad is het regionale televisiestation ATV begonnen met een reeks van acht
televisieprogramma's over opvoeden, onder de naam Over groot en klein. Ze worden
gepresenteerd door Bieke Ilegems en gestoffeerd door de jeugdpsychiater Peter Adriaenssens en het
Improvisatietheater. Ook de psychologe Sultan Balli levert een bijdrage.

Een krant en een tijdschrift beantwoorden periodiek in hun kolommen vragen omtrent
opvoedingskwesties. Of liever, ze doen daarvoor een beroep op experts die door het kabinet van
Voorhamme zijn aangebracht. ,,Ik wil dat opvoeding een courant thema wordt in de gesprekken van
alle dag", zegt de schepen van Onderwijs en Jeugd.

Groepen die over opvoeding willen doorbomen, kunnen binnenkort een beroep doen op het aanbod
van de dienst opvoedingsondersteuning, die met een aangepast pakket ter plaatse gaat.

Vanaf 1 september start er een proefproject waarbij allochtone ouders Nederlands kunnen leren in
de school waar ze hun kinderen inschrijven. ,,Het is de bedoeling om de driehoek school-kinderen-
ouders strakker aan te halen", zegt Voorhamme. ,,De ervaring leert dat jongeren beter opgroeien als
hun ouders een goed contact met de school onderhouden, en daar mangelt het bij allochtone ouders
wel vaker aan."

Ook in september gaat er een systeem van ,,peer group coaching'' via e-mail van start. Het
voorbeeld komt uit Duitsland. Voorhamme: ,,We laten jongeren antwoorden op vragen van andere
jongeren. Ook jongeren hebben wel eens twijfels bij hun opvoeding: krijgen ze misschien te weinig
zakgeld, waarom mogen anderen meer? De jeugd luistert nu eenmaal liever naar leeftijdsgenoten.
De coaches zullen in contact staan met experts die hen bij moeilijke vragen kunnen helpen."

Tot slot, met het Voka (het Vlaams netwerk van ondernemingen) onderhandelt de schepen over
voorlichtingsessies omtrent opvoedingskwesties tijdens de lunchpauze in bedrijven. ,,Waarom niet?
Veel werknemers zijn ouders, en ouders die thuis zorgen hebben, zijn met hun hoofd niet bij hun
werk. Bedrijven hebben daar dus zelf belang bij. Ook het klimaat in de samenleving wint erbij als
mensen minder problemen met zich meezeulen."
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