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Antwerpen. — ANTWERPEN - In april 2007, een halfjaar later dan gepland, begint in de 
provincie Antwerpen het Triple P-project. Daarbij worden hulpverleners getraind om ouders bij te 
staan in de opvoeding. 

HET Triple P-project, waarbij in de provincie Antwerpen vijfhonderd hulpverleners getraind zullen 
worden om (alleenstaande) ouders te helpen bij het aanpakken van probleemgedrag, moest normaal 
gezien al in september van dit jaar van start gaan. Maar omdat het integrale concept gepatenteerd is 
bij een Australische onderzoeker, moesten een paar juridische hindernissen worden opgelost voor 
het licht op groen kon, zei Vlaams minister van Welzijn Inge Vervotte (CD&V) gisteren. Ze stelde 
in Antwerpen het jaarboek 2006 Armoede en sociale uitsluiting voor op de UA stadscampus. Ook 
Kind & Gezin Antwerpen zet de schouders onder het initiatief. Er zal ook wetenschappelijke 
opvolging zijn. 

Triple-P, of PPP, staat voor Positive Parenting Program. ,,Niet alle problemen die zich met kinderen 
en tieners aandienen, kunnen met harde hand worden opgelost'', lichte Vervotte toe. ,,Uit cijfers 
moeten we anders wel vaststellen dat heel wat paren of alleenstaande ouders zich geen raad meer 
weten met het lastige of afwijkende gedrag van hun kinderen. Dat zijn er veel meer dan we 
denken.'' 

Dat de provincie Antwerpen - en de stad Antwerpen in het bijzonder - de primeur van deze oefening 
krijgt, hoeft niet te verbazen. Uit het jaarboek blijkt opnieuw dat de grootstedelijke omgeving om 
bijzondere aandacht vraagt. Ook de intellectuele en maatschappelijke achterstand van jonge 
allochtonen dreigt op te lopen wanneer hun thuissituatie niet beter wordt gescreend. 

Moeilijke jeugd

Het netwerk van opvoedingsondersteuners, dat volgend jaar operationeel moet worden, wil ouders - 
en kinderen - helpen met vragen rond drugs, agressie, depressie en andere kwalen van deze tijd. 

,,De armen en kansarmen die hier vandaag getuigenissen hebben afgelegd, hebben vrijwel allemaal 
een moeilijke, lastige of gekwetste jeugd achter de rug'', aldus Vervotte. ,,We moeten vermijden dat 
jonge mensen in een neerwaartse spiraal terechtkomen en willen er alles aan doen om ervoor te 
zorgen dat ouders en kinderen elkaar niet uit het oog verliezen, ook wanneer het moeilijker gaat.'' 

De cijfers van Bijzondere Jeugdzorg liegen er niet om. De voorbije vijf jaar is de instroom met 18,3 
procent toegenomen. ,,Niet zelden zijn het net die kinderen en tieners die met minder kansen 
beginnen aan het volwassen leven, studies, relationeel geluk of een carrière'', zei Vervotte. ,,Ik ben 
het er helemaal mee eens dat we armoede sociaal-economisch moeten blijven analyseren en te lijf 
gaan. Maar dat wil niet zeggen dat we blind mogen blijven voor de pijnlijke, soms traumatische 
gevolgen van het uiteenvallen van het gezin of andere relatievormen.'' 

Vervotte besteedt ook veel aandacht aan de aanpak van de werkloosheid en gezondheidsproblemen. 
De helft van de alleenstaande moeders onder de 25 is werkloos. ,,We creëren 750 voltijdse banen in 



de kinderopvang, om die vrouwen de mogelijkheid te bieden om genoeg geld te verdienen.'' Om 
efficiënter te kunnen werken, pleit Vervotte voor minder versnippering van bevoegdheden. 


