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Time-out: vijftien erkende centra

De time-outprojecten werden in 2006 structureel geintroduceerd in het Vlaams onderwijs. Uit
een evaluatie uit 2008 blijkt dat vooral jongeren die in de klas onhandelbaar zijn, de les storen,
klasgenoten lastigvallen en vaak spijbelen doorgestuurd worden. In een kwart van de gevallen
gaat het om gewelddadige jongeren.

Nadat intern alle mogelijke oplossingen uitgeput zijn, kunnen de jongeren aangemeld worden
voor een time-outproject. Vijftien erkende centra in Vlaanderen bieden zulke trajecten aan.

Bij het lange traject worden jongeren vier weken uit de school gehaald en op maat begeleid in
de hoop ze later opnieuw te integreren. Bij een kort traject wordt de jongere gedurende twee
weken herhaaldelijk op school begeleid.

Iets meer dan de helft van de jongeren kan na een lang time-outproject opnieuw aarden in de
oude school. Voor de rest wordt elders een onderkomen gezocht.
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