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DE STANDAARD

SEKSUEEL GEDRAG VAN KINDEREN WORDT VOORTAAN 'GEVLAGD' 

Externe links

Gids over seksueel grensoverschrijdend gedrag 

Overzicht van groen, geel, rood en zwart gedrag

BRUSSEL - Sensoa, het Vlaams service- en expertisecentrum voor seksuele gezondheid, heeft woensdag 'Het 
Vlaggensysteem' gelanceerd. Het is een nieuwe methode om kinderen op seksueel grensoverschrijdend gedrag te 
wijzen. 

Volgens Sensoa signaleren ouders en professionelen steeds vaker seksueel gedrag van kinderen en jongeren dat 
'opvallend', 'zorgwekkend' of 'extreem' wordt genoemd. Daarom heeft het centrum een handleiding met draaiboek 
opgesteld voor begeleiders. Ze krijgen daarin tips om gepast te reageren op wat kinderen doen.

Op basis van zes criteria (wederzijdse toestemming, vrijwilligheid, gelijkwaardigheid, ontwikkelingsadequaat, 
contextadequaat en zelfrespecterend) wordt seksueel gedrag van kinderen en jongeren beoordeeld en ingedeeld in vier 
categorieën. Elke categorie krijgt een symbolische vlag: een groene, een gele, een rode of een zwarte.

Van aanvaardbaar tot zwaar over de grens

Bij groen gedrag, aanvaardbaar gedrag dat ruimte moet krijgen, zijn beide partijen gelijkwaardig en is er geen sprake 
van druk. Het moet ook bij 20 procent van de leeftijdsgenoten waargenomen zijn. Bijvoorbeeld peuters van 3 die elkaar 
knuffelen of uitkleden, 13-jarigen die via een chat seksueel expliciete conversaties voeren, een 16 à 17 jarig koppeltje 
dat vrijt,...

Geel gedrag is licht grensoverschrijdend. Er kan dan sprake zijn van druk, geen wederzijdse toestemming of van lichte 
ongelijkwaardigheid op vlak van bijvoorbeeld leeftijd. Voorbeelden zijn een 9-jarige die doktertje speelt met een 6-
jarige, rokken omhoog trekken, onder de wc-deur kijken, strippen voor de webcam,...

Men spreekt van rood gedrag, dat ernstig overschrijdend is, als er bijvoorbeeld sprake is van manipulatie, chantage of 
een grote ongelijkwaardigheid. Daaronder valt onder meer een 14-jarige die een 8-jarige kust en bepotelt, zeggen dat je 
een relatie beëindigt als je vriend of vriendin niet met je naar bed gaat, een ander masturberen in ruil voor een breezer,...

Zwart gedrag tenslotte, zwaar grensoverschrijdend gedrag, omvat handelingen waarbij seksueel contact wordt 
afgedwongen via agressie en dreigementen of wanneer er een grote ongelijkwaardigheid heerst tussen beide partijen. 
Het gaat dan bijvoorbeeld om een 16-jarige die seks heeft met een 9-jarige, iemand met een mes dwingen om deel te 
nemen aan een seksspelletje, kinderporno zoeken en bekijken,...

'Duidelijk kader nodig'

'Het lijkt erop dat kinderen en jongeren makkelijker dan vroeger in contact kunnen komen met seksuele inhouden, 
beelden en gedragingen', stelt Sensoa. 'Er is nood aan een duidelijk kader om af te wegen welk gedrag wel getolereerd 
kan worden en waar grenzen nodig zijn. En vooral ook, waar kinderen zich in alle veiligheid en respect seksueel kunnen 
ontwikkelen.'

Sensoa ontwikkelde het vlaggensysteem op basis van een internationaal wetenschappelijk literatuuronderzoek en kreeg 
van Vlaamse en Europese experts feedback, luidt het. Onder meer in Nederland zou er interesse zijn om het systeem 
over te nemen. 

http://www.sensoa.be/downloadfiles_shop/algemene_gids_grensoverschr_gedrag.pdf
http://www.sensoa.be/downloadfiles_shop/algemene_gids_grensoverschr_gedrag.pdf
http://www.sensoa.be/download/pub/vlaggensysteem_CD_uitgebreide_normatieve_lijst_HR.pdf
http://www.sensoa.be/download/pub/vlaggensysteem_CD_uitgebreide_normatieve_lijst_HR.pdf

