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Kris De Groof van Steunpunt Algemeen Welzijn over 
gezinsgeweld "Meisjes worden steeds agressiever"

ll Als je ene kind dader is  en het andere slachtoffer van eenzelfde gruwelijk feit, wat doe je dan 
als  ouders? "Er zijn ouders  die kiezen tussen hun kinderen", zegt Bart Weustenraad van het 
Vertrouwenscentrum Kindermishandeling (VKM) in Antwerpen. "Soms  kiezen ze voor het 
slachtoffer-kind en wijzen ze het dader-kind af. Heel soms, maar dat is  echt een kleine 
minderheid, vinden ze dat het slachtoffer het heeft uitgelokt. En kiezen ze dus  voor het dader-
kind." 

Maar meestal kiezen de ouders niet, zegt Bart Weustenraad. "Ze vinden dat allebei hun kinderen 
steun nodig hebben. Maar makkelijk is  het niet." En dan is er nog een verschil tussen 'gewone' en 
'nieuw-samengestelde' gezinnen. "In dat laatste geval kiezen ouders voor hun biologisch kind", 
zegt Weustenraad. "En dus betekent dat vaak ook het einde van de relatie met de partner. Maar 
zelfs  al zijn het allebei hun biologische kinderen, dan nog is  het een beproeving voor hun relatie. 
Want mannen en vrouwen gaan anders om met problemen en verdriet, dat weet iedereen. Ze 
kunnen het best professionele hulp zoeken."

En wat wil zo'n slachtoffertje zelf?  "Kinderen houden van hun ouders, maar ook van hun broers 
en zussen. Het is  een misverstand om te denken dat zo'n slachtoffertje kwaad is  of blijft op zijn 
broer of zus. Bij interfamiliaal geweld heeft de samenleving een groter probleem met wat de 
dader heeft gedaan dan het slachtoffer zelf. Dat is  meestal heel loyaal. Want 'oké, zus  heeft iets 
ergs  gedaan, maar ze is  ook heel lief en we hebben vroeger vaak samen gespeeld.' Die 
emotionele band mag je niet onderschatten." BVP
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