
Jonge mannen even vaak mishandeld als vrouwen

Jonge mannen worden even vaak mishandeld door hun partner als jonge vrouwen. De cijfers liegen 
niet: 6,4 procent van de mannen tussen 20 en 24 zegt mishandeld te zijn door hun partner. Bij 
vrouwen in dezelfde leeftijdscategorie is dat 5,4 procent. Dat blijkt uit een Britse studie, 
gepubliceerd op de website van BBC en Marie Claire.

Mannen versus vrouwen
Over alle leeftijdsgroepen bekeken worden vrouwen wel vaker mishandeld dan mannen; 1 op vier 
vrouwen wordt mishandeld in haar leven, tegenover 1 op 6 mannen. Vrouwen hebben ook meer 
kans om fysiek te zijn aangepakt. 

Agressieve meisjes of beschaamde mannen?
Dat er geen verschil is bij jongeren kan betekenen dat jonge vrouwen er niet meer voor terug 
deinzen geweld te gebruiken. Een andere mogelijke verklaring is dat oudere mannen zich schamen 
voor het misbruik en het dus niet rapporteren.

'Mishandeling' wordt gedefinieerd als alle bedreigingen, krachtmetingen en emotionele 
mishandeling. (edp)


