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Elke dag vier ouders mishandeld
HASSELT  -  "Kinderen zijn nu veel mondiger dan vroeger. Een beetje te veel. Ze denken vaak dat ze de 
baas in huis  zijn en gebruiken desnoods geweld om hun zin te krijgen", zegt gerechtspsychiater Lieve 
Dams.

Volgens de gerechtspsychiater is  er een grote evolutie,  maar ook een revolutie geweest in het volwassen 
worden. Vroeger had een ouder het recht zijn kind te slaan wanneer het zich misdragen had. Maar nu 
gebeurt vaak het omgekeerde. Ouders  krijgen klappen of stampen van hun kinderen wanneer die hun zin 
niet krijgen. Of ze worden het bloed van onder de nagels  gepest."Jongeren van veertien of vijftien jaar 
zijn lang niet meer de jongeren van toen wij die leeftijd hadden. Dat is  goed. Alleen, wij hadden respect 
voor onze ouders en gehoorzaamden. Maar als ik nu hoor welke denigrerende taal sommige jongeren 
tegenover hun moeder of vader gebruiken...", zegt Dams. 

Slimmere jongeren 

"Jongeren zijn veel mondiger geworden. Dat is  positief. Maar er zit ook een negatief kantje aan. Net zoals 
liefde en haat vaak dicht bij elkaar liggen, geldt dat ook voor assertiviteit en agressiviteit", weet de 
gerechtspsychiater.

"Kinderen zijn slimmer dan vroeger, ze weten veel meer wat er in de wereld omgaat. Dat is een goede 
evolutie. Maar helaas denken ze ook vaak dat ze alles  beter weten. Ze luisteren niet meer naar hun 
ouders, denken te vaak dat ze het zelf voor het zeggen hebben."

Verdraagzame ouders

Vanuit haar praktijk weet dokter Dams  dat ouders enorm verdraagzaam zijn tegenover hun kinderen.  
Zelfs  al gebruikt zoon- of dochterlief fysiek geweld. Voor ouders  met hun verhaal naar de politie stappen, 
moet er al een en ander gebeurd zijn. "Herhaalde mishandeling, bedreiging met een mes of wapen, noem 
maar op. Je houdt het niet voor mogelijk wat kinderen hun ouders  durven aandoen.  Daarom ligt het 
aantal gevallen van oudergeweld veel hoger dan officiële cijfers beweren", stelt Lieve Dams.

Echtscheidingen

Vraag is  hoe het zover kan komen. "Vaak gaat het om jongeren met ADHD die nooit behandeld zijn. Ze 
kennen hun eigen grenzen niet, slaan of stampen hun ouders zonder het eigenlijk zelf te willen."

"Een andere mogelijke verklaring is  het grote aantal echtscheidingen. Dat heeft zeker een invloed op het 
gedrag van kinderen. Vaak proberen ze ouders  tegen elkaar op te zetten. Ze manipuleren hen en 
gebruiken verbaal en in extreme gevallen ook fysiek geweld."

Geldkwesties

Het gaat niet enkel om jongens, meisjes staan op dat vlak evengoed hun mannetje. Zeker tegenover hun 
moeder, minder tegenover de vader. Ook oudere kinderen schuwen geen geweld tegenover hun meestal 
bejaarde ouders. Daar is geld vaak een van de belangrijkste oorzaken.Thierry GOEMAN

BRUSSEL -  Het aantal klachten wegens mishandeling dat ouders  indienen tegen hun eigen kinderen is  in 
vijf jaar meer dan verdubbeld. Politiediensten in ons land noteerden vorig jaar liefst 1.620 klachten van 
ouders die door een of meerdere van hun kinderen fysiek werden mishandeld.

In al die gevallen werd een proces-verbaal opgesteld wegens opzettelijke slagen en verwondingen binnen 
de familie.

In werkelijkheid ligt het cijfer nog hoger, omdat niet iedereen een klacht durft of wil indienen, of ermee 
naar buiten wil treden.

Uit onderzoek in binnen- en buitenland blijkt dat bijna één op de zes  jongeren geregeld gebruik maakt 
van fysiek of emotioneel geweld om zijn zin te krijgen. Meisjes  doen niet onder voor jongens. Ze 
gebruiken zelfs nog iets vaker fysiek geweld.

Oudermishandeling komt in alle lagen van de bevolking voor. Jongeren met een islamitische achtergrond 
bezondigen er zich opvallend minder aan.  Ook het aantal pv's  voor mishandeling van jongeren onder de 
zestien door hun eigen ouders is vorig jaar trouwens gestegen. Van 1.005 in 2007 tot 1.118 in 2008.
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